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Nella scuola secondaria di Oppido Mamertina (RC) “Dante Alighieri”, la pallavolo è 

molto praticata sia da alunni che da insegnanti. 

I docenti di scienze motorie e sportive sono: la professoressa Sidari Teresa e il 

professor Calabrese Alessandro. 

La professoressa Sidari, molto gentilmente, ha accettato di rispondere ad alcune 

nostre domande. 

Ecco cosa ha dichiarato: 

<<Ha rilevato tra gli alunni voglia di partecipare?>> ; <<Sì, molta e ho anche 

riscontrato parecchi ragazzi bravi.>> . <<Durante quest’anno scolastico ci saranno 

manifestazioni?>>; <<Certo: olimpiadi e giochi sportivi sponsorizzati dal Coni. Cioè 

giochi per tutti. Perché è questo l’importante.>>    

Tra gli alunni la pallavolo è molto popolare, intervistando alcune ragazze abbiamo 

scoperto perché piace tanto praticare questo sport: è soprattutto un gioco di squadra.  

Infatti la squadra è l’elemento principale, perché è bello sapere che se sbagli c’è 

qualcuno che può rimediare o consolarti; ovviamente è uno sport che aiuta a fare 

amicizia. 

 

 



In più è uno sport molto organizzato e aumenta la sana competizione.  

Ecco una foto dei ragazzi del progetto “BICK & BALL”, impegnati a giocare a 

pallavolo… 

 

                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

     


